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VILLA VAUVERT

Un authentique voyage provencal
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Visitez Saignon, un village :\

: oy : . -
Ce guide est une compilation de nos perche peu connu

expériences préférées dans le Luberon.
Ce sont les activités que nous faisons

3 e systématiquement avec nos amiset

SR notre famille lorsqu'ils nous rendent '
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Flanez dans les rues du
village de Lourmarin

e

e

h\ ' = & Y
VILLA VAUVERT | UNETE EN PRO\/‘I.ENEHE \ =R sa R . N P ok VILLA VAUVERT | UN ETE EN PROVENCE
. .__-.,\"— _" £ = ol w g =

A -


mailto:contact@villavauvert.com
http://www.villavauvert.com/
tel:+33607873768

Commencez par un café matinal Chez Christine,
la boulangerie du village. Christine sert encore
aujourd'hui une spécialité rare en France : « le
bol », un grand bol de café au lait, exactement

comme on le boit a la maison.

Nous vous recommandons deux restaurants a
Saignon, selon I'ambiance recherchée. Un
Jardin sur le Toit, un Magnifigue restaurant sur
le toit, perché sur le rocher. Admirez le coucher
de soleil sur les collines du Luberon tout en
savourant une délicieuse cuisine régionale
raffinée.

Un autre restaurant populaire, bien que
beaucoup plus petit et plus décontracté, est le
Comptoir de Balthazar. Pour une cuisine
authentique et décontractée, a base de
produits frais du marché, c'est une excellente
adresse. Le restaurant est simple, tenu par un
jeune couple. Il est tres petit et souvent
complet. Il est conseillé de réserver a I'avance
pour ces deux restaurants.

Promenez-vous ensuite dans les rues pavées de
ce pittoresque petit village, admirez la fontaine
emblématique, le lavoir communal, les volets et
portes colorés, les enseignes et boites aux
lettres originales et les fagades fleuries. Grimpez
jusqu'au sommet de Saignon, passez devant la
vieille chapelle et rejoignez le « rocher », vestige
de l'ancienne forteresse offrant le plus
magnifique panorama sur le Petit Luberon.

Traversez ensuite la rue et rendez visite a Pierre
dans son atelier, I'Atelier. Pierre est un artiste
local qui peint la plupart de ses ceuvres perché
sur le capot de sa vieille 2CV tachée de peinture,
garée juste devant son atelier. D'autres artisans
sont a découvrir, comme la modiste, I'Atelier

Saint Louis, et Christine, chez Bijoux Carolina.
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Parmi les nombreux trésors du Luberon, les
marchés locaux se distinguent par leur
dynamisme. L'un de nos marchés préférés est
celui d'Apt, classé parmi les 100 plus grands
marcheés de France. Il se tient tous les
samedis depuis plus de 500 ans.

L'un des points forts du marché d'Apt réside dans les produits provencaux traditionnels.
Des poteries colorées aux olives locales, en passant par I'huile d'olive, le miel de lavande, les
sacs de lavande faits main et les magnifiques textiles et linges de maison, vous aurez
I'occasion de découvrir l'artisanat unique de la région. Vous serez invité a déguster des
charcuteries, des olives, des fruits, du fromage et du nougat.

Le marché d'Apt est aussi un lieu de rencontre
pour les habitants qui viennent faire leurs
courses hebdomadaires ou se retrouver autour
d'un café ou d'un rosé sur une terrasse
ensoleillée. Notre adresse préférée pour un café,
un jus de fruits frais ou un verre de vin (oui,
méme avant le déjeuner!) est la Mazette, place
du Septier. Si vous restez déjeuner, Nnous vous
suggérons le Café des Valseuses, également
place du Septier, mais il est conseillé de réserver
(surtout les jours de marché).
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Notre rituel du samedi consiste a arriver au
marché au plus tard a 9h30 pour échapper a la
chaleur et trouver une place de parking
(essayez le boulevard Elzéar Pin ou le boulevard
Camille Pelletin) et multiplier nos chances de
trouver une table pour déguster un jus frais ou
un café, avant de rentrer savourer un déjeuner
du marché composé de salades fraiches,
d'olives, de tapenade, de salami, de melon de
Cavaillon, de fromage de chévre frais et de
tomates mUares. Avec sa grande table en bois a
'ombre de nos chénes, la Villa Vauvert, a
seulement 2 km d'Apt, est I'endroit idéal pour se
retirer apres l'effervescence du marché.

Si vous n'avez pas la chance de venir un samedi,

pas d'inquiétude : il y a un marché dans le
Luberon pour chaqgue jour de la semaine.
Consultez la liste compléte sur notre blog.
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Une belle ville provencale, construite sur la
Sorgue, avec ses nombreux canaux.
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Les vieux moulins a eau font encore tourner
leurs roues recouvertes de mousse dans ce
village pittoresque, réputé pour ses nombreux
marchés d'antiquités et ses boutiques aux
puces. Avec ses 20 000 habitants, on y trouve
de nombreux bars, cafés, restaurants, galeries
d'art et boutiques. Cette ville est toujours
animée, mais il est préférable de la visiter le
week-end, lorsque les marchés d'antiquités
sont ouverts. Le marché a lieu le jeudi et le
dimanche matin ; le stationnement peut donc
étre difficile ces jours-la, a moins d'arriver tot.

Il s'agit en fait de deux restaurants, situés a la
méme adresse : L'Atelier (un bistrot) et L'Atelier
du Jardin (un restaurant gastronomique). Avec
des produits frais, de saison et typiqguement
provengaux, dans un cadre magnifique, les
menus sont simples mais savoureux. En été, on
adore manger dehors, a la fraicheur du jardin
ombragé. Pour un repas improvisé ou informel,
on préfere I'Atelier. Pour une expérience plus
élaborée, si vous avez un peu plus de temps, le
Quai du Jardin est parfait.

Ne manquez pas de visiter le Village des
Antiguaires, I'lsle aux Brocantes, la galerie d'art
Corsini et la filature la Filaventure Brun de Vian-
Tiran. Pour un café ou un rosé frais, nous
adorons le Café de France. Nous vous
recommandons le Quai du Jardin pour un
déjeuner dans un magnifique jardin ombragé.
Enfin, le glacier Ravi et la Maison Jouvaud, pour
leurs délicieux gateaux et leur belle sélection
d'articles pour la maison, comptent parmi nos
adresses préférées.
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Liteyon

Une visite dans les vignobles du Luberon offre non seulement un voyage a
travers des collines vallonnées et de magnifiqgues champs de lavande, mais
aussi une expérience immersive dans le monde de la vinification francaise,
imprégnée de tradition séculaire et d'innovation m
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. . Que vous soyez un cenophile chevronné ou un
Les vignobles du Luberon s'étendent sur un ) ) o
| ) amateur de vin occasionnel, la combinaison de
paysage de vallées verdoyantes et de villages | . L
. . dégustations de vins intéressantes, de paysages
anciens en pierre, offrant chacun un panorama i )
) ) o . o époustouflants et de I'ambiance charmante de
unique. Le climat méditerranéen de la région,

la région vous garantit une journée mémorable.

caractérisé par des étés chauds et des hivers
doux, combiné a la diversité de ses sols, crée un
environnement idéal pour la viticulture. Au fil
des routes sinueuses, vous découvrirez des
vignobles produisant une variété de cépages,
dont la syrah, le grenache, le mourvédre et le
vermentino, qui contribuent aux célebres vins

rouges, blancs et rosés du Luberon.

Si nous devions n'en choisir qu'un seul a visiter,

ce serait le Chateau les Milles, a Apt. C'est le plus

/:
ancien domaine du Luberon et le plus proche

de la Villa Vauvert. Récemment racheté et
rénové par un charmant couple franco-
américain, il a été entiérement transformé. I
offre un cadre magnifique, un accueil
chaleureux et, surtout, un excellent vin bio.
Nous vous recommandons vivement une
dégustation aux Milles, sur la magnifique route
reliant Apt a Lourmarin ou Bonnieux.

Pour découvrir d'autres de nos établissements

vinicoles préférés, visitez notre blog i
|
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En Provence, l'apéritif se savoure souvent en
plein air, sous la douce lumiére du soleil de fin
d'aprés-midi. Le cadre peut étre la terrasse d'un

La Provence offre une expérience délicieuse, typiquement café pittoresque dans un charmant petit village,
francaise : I'apéritif. Ce rituel convivial avant le diner est ble la place animée d'une ville, le jardin d'une ferme

rustique avec vue sur les vignobles vallonnés ou
plus quu\gmple verre ; c est une celebratlon de 3

au bord d'une belle piscine dans le Luberon.
L'atmospheére est détendue et conviviale,
invitant a la détente et au plaisir du moment.

Nos adresses préférées incluent Mazette a Apt,
colorée et décontractée, sur une place
ombragée du village au cceur de la ville, et Vin
te Voila, a Apt.

Ce bar a vin propose une impressionnante
sélection de vins du Luberon, et vous pouvez
méme y prendre un apéritif dinatoire, avec des
plateaux de fromages et de charcuteries, ainsi
qgue diverses tapas. Notre véritable coup de
ceeur, cependant, va aux Belles Lurettes, a
Céreste. Ce bar brocante a I'ambiance unique
vous permettra d'acheter tout ce que vous
voulez, du tableau au verre de vin dans lequel
votre boisson a été servie !

La Provence est réputée pour son rosé, un vin
léger et vif qui se déguste frais. Les Francais ne
boivent du rosé qu'en étg, et il est réputé pour
étre un vin d'apéritif.
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You will find little art galleries, clothes shops, a salon de thé and several of our favourite
home decor shops. Lourmarin was made famous by British author Peter Mayle, who wrote
“A Year in Provence” about the trials and tribulations of moving to and renovating in
France. This book was the inspiration behind Ridley Scott’s film “A Good Year”, filmed
(absolutely beautifully) in the area.

p.16

C'est un endroit charmant pour un café le
matin ou un repas au soleil comme dans le style
typiguement francais, il y a un groupe de
restaurants avec des terrasses débordant sur la
route au cceur du village, un endroit parfait
pour observer les gens et s'imprégner de
I'atmosphére et se promener dans et hors des

boutiques intéressantes.

Le chateau de Lourmarin est I'un des seuls de la
région a étre ouvert a la visite. Méme si vous
choisissez de ne pas visiter l'intérieur, cela vaut
la peine de monter jusqu'au chateau et de
flaner dans le parc pour admirer la vue
magnifique, les oliveraies et le magnifique
édifice en pierre du chateau lui-méme.
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I[déalement située, au coeur du Parc Naturel du
Luberon et a seulement 2 km de Saignon et
d'Apt, cette propriété se sent intime et isolée, un
refuge de vacances parfait !

Profitez du service de conciergerie gratuit de la
Villa Vauvert :

e Un kit d'accueil prét a votre arrivée
Gardiennage et réservations de restaurants

Visites cenologiques organisées

Service traiteur
Cours de cuisine

Séjournez dans l'une de nos 4 chambres
doubles rénovées avec goUt, avec salle de
bain attenante, climatisation et chauffage.
Profitez de notre grand salon/salle a manger
ouvert, de notre cuisine entiérement
équipée et de notre barbecue.

¢ Nous proposons des repas en intérieur et en
extérieur, ainsi qu'un service traiteur sur
demande.

e Détendez-vous au bord de notre grande
piscine a débordement, avec une terrasse
ensoleillée et un espace ombragé toute la
journée.

e Parking privé, Wi-Fi, borne de recharge pour

voiture électrique

La Villa Vauvert est I'endroit idéal pour se
retrouver en famille ou entre amis. Profitez de

notre piscine privée, de notre terrasse et de
notre hamac de réve sous les arbres lors des
longues journées provencales. Imaginez vos
soirées remplies de rires et de vin, sous les
étoiles, dans la campagne francaise.

p.20
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